Yenilikel ilaclar umut oluyor

Yenilikci ilaclar ve insan yasamina katkilart hakkindaki biitiin bilgilere tek bir kanaldan erisim
saglayacak bir platform olusturan AIFD, “hepimizicinumut.com” sitesini 29 Mays 2017 tarihinde acty

ilimsel aragtirmalar ve teknolojinin destegiy-
B le uzun soluklu aragtirma-gelistirme (Ar-Ge)

siiregleri sonucunda iiretilen, insan yagamina
omiir ve kalite katmay1 amaglayan yenilikgi ilaglar,
son 20 yilda insan saghg: konusunda onemli gelis-
meler kaydedilmesini, bir zamanlarin 6liimciil hasta-
liklariin tedavi edilebilir olmasini sagladi. Ornegin;
1980-1990°11 yillarda ciddi oranda can kayiplarina
neden olan HIV viriisii, yenilik¢i tedavilerle geriledi
ve HIV baglantili hastaliklardan kaynaklanan 6lim
orani yiizde 85 oraninda azaldi.

Diinya Saglik Orgiitiine gére saghk teknolojisin-
deki geligmeler, bebek ve ¢ocuk oliimlerindeki azal-
manin ve XXI. yiizyildaki dogusta beklenen yagam
siiresindeki artigin yaklagik yiizde 40-50’sini sagladi.
Yenilikg¢i ilaglar karsilanmamus tedavi ihtiyaglaria
yonelik onemli bir potansiyele isaret etse de hilen
bu ilaglarin kamuoyu tarafindan daha iyi anlasilmasi
ve hak ettigi sosyal ve ekonomik degeri gorebilmesi
i¢in atilacak adimlar var.

Yenilikci ilaclarm onemi ile ilgili kampanya
baslatildi

Arastirmaci Ilag Firmalar1 Dernegi (AIFD), Tiirk
insaninin yeni ilaglara daha hizli erigmesini sagla-
mak ve lilkemizde saglik sorunlarina etkin ¢oziim-
ler iiretilmesine katkida bulunmak amaciyla attigi
adimlara bir yenisini daha ekledi. Uzun arastirmalar
sonucunda gelistirilen, insan yagamini uzatan ve ya-
sam Kalitesini artiran yenilik¢i ilaglarin 6neminden
yola ¢ikan ve bu konudaki toplumsal farkindaligin
artmasina katki sunmak isteyen AIFD, yeni bir kam-
panya baslatti. Tki ay boyunca gesitli videolar, hekim
roportajlari, bilgilendirici kaynaklar ile sosyal med-
ya, internet, yazili basin ve radyolarda yer bulacak
bu kampanya ile yenilikgi ilaglarin bugiine kadar ve
bundan sonra hasta ve hasta yakinlarmin is yagami-
na, aile yagsamina, sosyal hayatina sundugu ve suna-
cagi katkilari anlatmak hedefleniyor.

Yenilikgi ilaclar hakkinda kapsamli bilgiye tek bir
noktadan ulagilmasini saglayacak “hepimizicinumut.
com” sitesi ise 29 Mayis 2017 tarihinde ziyarete
agildi. AIFD, bu kampanya kapsaminda yil boyunca
siirecek iletisim c¢alismalariyla yenilikgi ilaglarin bu-
giin ve yarin insan yagsamina katkisini topluma anlat-
maya devam edecek.

“Tip biliminde, yillar icinde 6nemli gelismeler
yasand1”

AIFD Genel Sekreteri Dr. Umit Dereli, yenilikgi
ilaglarin 6nemini goyle anlatti: “1900’lii yillarin ba-

Dr. Oguz Miilazimoglu

sinda dogan bir insanin yagam siiresi ortalama sade-
ce 47 yil, yani bugiinkiinden neredeyse 30 yas daha
kisa idi. Giiniimiizde kolay tedavi edilebilen salgin
hastaliklar olarak nitelendirilebilecek zatiirre ve grip
gibi hastaliklar biiyiik oranda o6liime sebebiyet ve-
riyordu. Ancak ilerleyen yillarda tip biliminde, bu
dongiiyii kiran onemli gelismeler yasandi. Ornegin;
1921 yilinda insiilinin bulunmas: ve yayginlastiril-
masiyla diyabet hastalarinin yasam kalitesi ve siiresi
kokten degisti. 1929 yilinda Dr. Alexander Fleming
penisilini buldu. Penisilin bulunmasayd: bugiin ya-
sayan insanlarin yiizde 75’i hayatta olmayacakti.
1940-1950’1erden bugiinlere gelistirilen kizamik ve
¢ocuk felci agilari, psikiyatri, kalp saglig: ilaglari,
depresyondan hipertansiyona genis bir skalada in-
san yasamini tehdit eden nice hastaligin iistesinden
geldi. Ozetle, bugiinkii imkénlar olsa 1900 yilinda
dogan biri, s6z konusu ilerlemelerden yararlanarak
1947 yilina kadar degil, cok daha uzun yillar yagaya-
bilir, belki de Ay’a atilan ilk adimu izleyebilir, Berlin
Duvart’nin yikilisina taniklik edebilirdi.”

“Yiiz milyonlarca insan, yenilikci ilaclarla
yasama tutunuyor”

AIFD Denetleme Kurulu Uyesi Dr. Oguz Miila-
zimoglu ise sunlar1 sdyledi: “Diinya hizla degisiyor,
insan niifusu ¢ogaliyor ve ortalama yasam siiremiz
uzuyor. Tiim bunlarla birlikte saglik alanindaki ihti-
yaglarimiz artiyor. Bu ihtiyaglar dogrultusunda diin-
yada ve iilkemizde
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yiiz binlerce bilim insani gece giindiiz demeden
yenilik¢i ilag ve tedaviler gelistirebilmek igin ¢ali-
styor. Tedavisi olmayan ya da yeni tedavilere ihtiyag
duyulan alanlarda aragtirma ve gelistirme faaliyet-
lerinde bulunuyor, ¢oziimler iiretiyor. Aragtirmaci
ilag firmalari gelirlerinin 6nemli bir kismint bu ¢a-
lismalar igin harciyor. Giiniimiizde kanser, diyabet,
kalp-damar, Alzheimer, Parkinson, multipl skleroz
hastalar1 ve daha pek ¢ok farkl: hastalikla bag etmeye
¢aligan yiiz milyonlarca insan, yenilikgi ilaglar saye-
sinde yasama tutunuyor, hayata devam ediyor. Giinii-
miizde yenilikgi ilag endiistrisi, yeni ilag ve tedaviler
kesfetmek icin yilda yaklasik 140 milyar dolarlik
yatirimla yasam Kkalitesini artirmak i¢in c¢aligtyor.
Tiirkiye’de de yenilik¢i ilag ve tedaviler gelistiril-
mesi ve bu kritik sektore yatirim gekilebilmesi i¢in
konuya planl ve istikrarlt bir sekilde yaklagilmasi
gerekiyor. Bunu basarirsak yillik 140 milyar dolarn
bulan biyoteknoloji ve ilag Ar-Ge biit¢esinden daha
biiyiik paylar almamamiz ve daha basarili bir iiretim
ve ihracat iissii hiline gelmememiz igin hi¢bir neden
yok. AIFD iiyeleri olarak bizler, yenilikgi ilaglarin
ve ilagta inovasyonun sosyal ve ekonomik degerini
anlatarak, Tiirk insaninin bu yenilikgi ilaglara hizla
kavusgmasi i¢in elimizden geleni yapiyor ve Tiirki-
ye’deki tiim paydaslarla i birligi icinde calisiyoruz.
Amacimiz, bilim ve Ar-Ge’nin bu iilke topraklarin-
da da gelismesi ve Tiirkiye’de yasayan insanlarin da
tiim diinya vatandaglariyla ayni anda yeni ilaglara
kavusmasi ve daha umutlu olmasidir.”



